
Opleidingen en cursussen 
•  VOICE DIALOGUE EN 

TRANSFORMATIEPSYCHOLOGIE  
V O I C E  D I A L O G U E  W O R L D ;  2 0 2 3  –  2 0 2 4  

•  SEKSUOLOGISCHE PARTNERRELATIETHERAPIE  
S C H W O L S E  S C H O O L ,  2 0 2 2  –  2 0 2 3  

•  SCHEMATHERAPIE,  BASIS EN VERVOLG  
V A N  G E N D E R E N  O P L E I D I N G E N ,  2 0 2 2  

•  ACT BASIS 
A C T  G U I D E  O P L E I D I N G E N ,  2 0 2 2  

•  EMDR, BASIS EN VERVOLG 
E M D R - A C T  C E N T R U M ;  2 0 1 8 ;  C U R E  A N D  C A R E ;  2 0 2 1  

•  GZ-OPLEIDING 
R A D B O U D  U N I V E R S I T E I T ,  C S W ;  2 0 1 9  -  2 0 2 1  

•  MASTER KLINISCHE PSYCHOLOGIE  
U N I V E R S I T E I T  U T R E C H T ;  2 0 1 5  -  2 0 1 6   

•  BACHELOR EN VRIJE MASTER PSYCHOLOGIE  
U N I V E R S I T E I T  T W E N T E ;  2 0 1 3  -  2 0 1 5  

•  MAATSCHAPPELIJK WERK EN 
DIENSTVERLENING  
H O G E S C H O O L  D E  H O R S T ;  2 0 0 3  -  2 0 0 7  

•  GROEPSDYNAMICA 
S P O N ,  2 0 2 0  

•  SYSTEEMTHERAPIE 
S P O N ,  2 0 2 0  

•  NARRATIEVE EXPOSURE THERAPIE  
A R Q  A C A D A M Y ;  2 0 2 0  

•  IMAGINAIRE EXPOSURE 
S P O N  2 0 1 9  



•  MBSR-TRAINERSOPLEIDING 
C E N T R U M  V O O R  M I N D F U L N E S S ;  2 0 1 7  

•  DIT IS JOUW LEVEN & VOLUIT LEVEN  
U N I V E R S I T E I T  T W E N T E ;  2 0 1 5 ;  B O O M  P S Y C H O L O G I E  &  
P S Y C H I A T R I E ;  2 0 1 6  

Werkervaring  

•  EIGEN BEDRIJF,  2022 –  HEDEN 
T R A J E C T E N  O P  B A S I S  V A N  P S Y C H O T H E R A P E U T I S C H E  
B E H A N D E L I N G ,  V O I C E  D I A L O G U E  E N  P S Y C H E D E L I C A  Z O A L S  6  
W E E K S E  M I C R O D O S E R I N G  &  M E D I T A T I E .   

•  VIVIQ, GZ-PSYCHOLOOG, 2021 –  HEDEN 
R E G I E B E H A N D E L A A R  O N L I N E  B E H A N D E L I N G E N ,  O . A .  M I D D E L S  
E M D R ,  C G T ,  N E T ,  A C T ,  S C H E M A T H E R A P I E  E N  M I N D F U L N E S S .  

•  FAMILY SUPPORTERS, GZ-PSYCHOLOOG, 2020 –  
HEDEN 
( R E G I E ) B E H A N D E L A A R  B I N N E N  E E N  S Y S T E M I S C H  G E R I C H T  T E A M .   

•  GGNET, GZ-PSYCHOLOOG, 2022 - HEDEN 
I N T E R I M  R E G I E B E H A N D E L A A R  B I N N E N  H E T  S - G G Z  P O L I - T E A M  
E N  B A S I S  G G Z  T E A M .  

•  RINO-ZUID, GASTDOCENT GZ-OPLEIDING, 2022 
K E U Z E M O D U L E  ‘ P S Y C H O A N A L Y T I S C H E  P S Y C H O T H E R A P I E ’ .  

•  GGNET –  PSYCHOLOOG, PIOG, 2018 –  2021  
S - G G Z  P O L I - F A C T  T E A M ;  D I A G N O S T I S C H  O N D E R Z O E K ,  
I N D I V I D U E L E  B E H A N D E L I N G E N  E N  G R O E P S B E H A N D E L I N G  ( G I T -
P D  D E E L T I J D ;  D I T - G R O E P ) .  

•  PSYCHOLOGENPRAKTIJK BLIJENBERG –  DERKS, 
PSYCHOLOOG, 2016 –  2018 
D I A G N O S T I S C H  O N D E R Z O E K  E N  G B / S - G G Z  B E H A N D E L I N G E N ;  
G R O E P S T R A I N I N G E N  M B S R ,  V O L U I T  L E V E N  E N  I N D I V I D U E L E  
C O M E T  T R A I N I N G .  

•  MAATSCHAPPELIJK WERK, BEGELEIDING: 2003 
–  2016 
D I V E R S E N :  S I Z A ,  P L U R Y N ,  A L T R E C H T ,  R I B W  E N  Z O N N E H U I Z E N .  
D O E L G R O E P :  J O N G E R E N  E N  V O L W A S S E N E N  M E T  ( L ) V B ,  
A L Z H E I M E R ,  N A H ,  S V L V G  D A K L O Z E N ,  A M B U L A N T E  P S Y C H I A T R I E ,  
H E C H T I N G -  E N  G E D R A G S P R O B L E M A T I E K .  



•  VRIJWILLIGERSWERK: 2001 –  2010 
V A N U I T  B E S E F  V A N  E E N  B E V O O R R E C H T E  P O S I T I E ,  H E B  I K  
V O O R A F G A A N D  E N  T I J D E N S  M I J N  O P L E I D I N G  G E T R A C H T  V A N  
B E T E K E N I S  T E  Z I J N  V O O R  D E  S A M E N L E V I N G  I N  D E  V O R M  V A N  
V R I J W I L L I G E R S W E R K .  Z O  H E B  I K  V O O R  D E  K I N D E R T E L E F O O N  
G E W E R K T ,  B I J  E E N  C E N T R U M  V O O R  G E H A N D I C A P T E  K I N D E R E N  
I N  T A N Z A N I A ,  M E D I T A T I E C E N T R A  I N  M A L E I S I Ë  E N  D I V E R S E  
V A K A N T I E W E K E N  V O O R  G E H A N D I C A P T E  K I N D E R E N  B E G E L E I D .  

 


